JÍDELNÍČEK od 15.12. - 19.12.2025
PONDĚLÍ: 
tvarohový dezert, rohlík, čaj s medem, mix ovoce, (A: 1,6,7)                                                                           
polévka drůbeží bílá,    (A: 1,9)
rybí prsty, bramborová kaše, mošt, (A: 1,4,7)                                                                                               
[bookmark: _Hlk532478985]chléb českolipský se sýrovou pomaz.s cibulkou, čaj s citr. (A: 1,6,7)                                                                            
ÚTERÝ: 
[image: Obsah obrázku vánoce, vánoční stromeček, kresba, kreslené

Obsah generovaný pomocí AI může být nesprávný.]chléb s liptovskou pomaz., mléko, mix ovoce,  (A: 1,6,7)                                                                        
polévka zeleninový vývar s jáhly, (A: 9)
krůtí na rajčatech, dušená rýže, citr.sirup, (A: 1)                                                                                              
chléb s pomaz.z červené čočky, okurka, šípkový čaj. (A: 1,6,7)
STŘEDA:                                                                         
[bookmark: _Hlk81483997]selský rohlík s pomaz.z lučiny s česnekem, kakao, mix ovoce, (A: 1,6,7)                                                                           
polévka hrstková, (A: 1)
zeleninová tarhoňa, zelný salát, minerálka, (A: 1)                                                                                               
chléb s vaječnou pěnou, švestkový čaj. (A: 1,3,6,7)                                                                            
ČTVRTEK:

chléb s lázeňskou pomaz.(sýr,šunka,smetana), mléko, mix ovoce, (A: 1,6,7)       
polévka česnečka s krupicovými noky, (A: 1,3)
vepřové na žampionech, těstoviny, nápoj50%ovoce, (A: 1)                                                                                               
chléb s máslem a džemem, jablko,  čaj s citr..(A: 1,6,7)
PÁTEK:
chléb slunečnicový s pomaz.z makrely, bílá káva, mix ovoce, (A: 1,4,6,7)
polévka rajská s rýží,  (A: 1)                                                            provozní:Renata Mrázková
mrkvové bramboráčky, sirup, (A: 1,3)                                            kuchařka:Jana Pialová
chléb s pomaz.máslem a plátkovým sýrem, jahodový čaj.(A: 1,6,7)
                                                                                                      Změna jídelníčku vyhrazena!

Děti mají v nabídce: jablka, banány, hroznové víno, kiwi,,hrušky ,švestky pomeranče a 
 zeleninu: rajčata, okurky, zelí ,kedlubny ,mrkev, papriku a ředkvičky.
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