JÍDELNÍČEK od 16.1-23.1.2026
[image: Obsah obrázku kresba, skica, Perokresba, klipart

Obsah generovaný pomocí AI může být nesprávný.]PONDĚLÍ: 
rohlík s vaječnou pomaz., mléko, mix ovoce,  (A: 1,3,6,7)                                                                           
polévka drožďová, (A: 1,9)
kuře na kari, dušená rýže, minerálka ,  (A: 1,7)                                                                                               
[bookmark: _Hlk532478985]chléb s kapiovou pomaz., šípkový čaj, (A: 1,6,7)                                                                            
ÚTERÝ: 
chléb s bavorskou pomaz., kakao, mix ovoce,  (A: 1,6,7)                                                                        
polévka z vaječné jíšky, (A: 1,3)
hovězí vařené, dušená mrkev, vař.brambor, sirup, (A: 1)                                                                                              
chléb s pomaz.z žervé s bylinkami, jahodový čaj. (A: 1,6,7)
STŘEDA:                                                                         
[bookmark: _Hlk81483997]selský rohlík s pomaz.z makrely, bílá káva, mix ovoce,  (A: 1,4,6,7)                                                                           
polévka selská, (A: 1,3)
zapečené těstoviny s krkovicí, zelný salát, nápoj%ovoce, (A: 1,3,7)                                                                                               
chléb s čočkovým máslem, okurka, čaj s citr..(A: 1,6,7)                                                                            
ČTVRTEK:

tvarohový dezert s cereáliemi, čaj s medem, mix ovoce, (A: 1,6,7)                                                                           
polévka zeleninová s celestýnskými nudlemi,    (A: 1,3,9)
hamburská vepřová kýta, houskový knedlík. sirup, (A: 1,3,7)                                                                                               
chléb se sýrovou pomaz.s cibulkou, mléko. (A: 1,6,7)
PÁTEK:
chléb slunečnicový s pomaz.z avokáda s česnekem, mléko, mix ovoce, (A: 1,6,7)
polévka masový krém, (A: 1,9)                                                        provozní:Renata Mrázková
luštěninový karbanátek, brambor.kaše, citronáda, (A: 1,3,7)          kuchařka:Jana Pialová
chléb s italskou pomaz,s rajčaty, čaj s citr.,(A: 1,6,7)                  Změna jídelníčku vyhrazena!

Děti mají v nabídce: jablka, banány, hroznové víno, kiwi,,hrušky ,mandarinky a 
 zeleninu: rajčata, okurky, zelí ,kedlubny ,mrkev, papriku a ředkvičky.
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